
活動の特徴

場所の特徴

９ 七国山緑地保全地域 運営団体 NPO法人自然環境アカデミー９ 七国山緑地保全地域 運営団体 NPO法人自然環境アカデミー

自然の深さ

活動の種類

アクセスの良さ

面積・活動量自然を知る

活動の達成感

基本プログラムの比率

活動 自然観察 など

おすすめ
ポイント

豊な生態系をもつ里山。里山の役割
や保全に興味のある企業におすすめ。

施 設

拠点施設
（トイレ・更衣室）

活動費用（1回あたり）

30 万円（定員40人）

＊消費税 抜き

小学生以上 初心者 社員研修 ご家族

推奨年齢 おすすめの参加者

＜活 動 概 要＞

＜アクセス＞

・ＪＲ／小田急 町田駅
・小田急 鶴川駅

最寄駅

経 路

令和８年4月から令和９年3月まで 計3回実施予定
活動実施期間

及び回数（予定）

自然観察、下草刈り、間伐・もやわけ、除伐、古道整備、枯損木の整理、
竹伐採 など

通年晴天時の活動例

雨天中止 ※雨天時中止費用を請求させていただきます雨天時の対応

多様な環境があり、それらに応じた保全活動を行います。
活動に適する平坦な場所もある一方で、起伏もあり、身近な山の雰囲気も楽しめます。
また、史跡など、歴史的な魅力も備えています。
地域の方と交流もできます。

運営担当から

・
「

町
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駅
」

・
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川
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・
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師
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・
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現
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15分

徒歩

15分

七国山自然を考える会団体名

都市化が進む七国山周辺の緑豊かな自然を次世
代に残すために皆で考えていこうとの趣旨で
1975年に結成されました。緑地保全、自然観察、
体験学習支援、調査研究などの活動をしています。

紹介文

＜ボランティア団体紹介＞

＊適格請求書発行事業者



チェック
七国山緑地保全地域
ってこんなところ

＜フィールド概要＞

指定年月日：昭和50年12月26日 ／ 面積：101,395㎡概 要

昔、この山頂から７つの国が見えたので七国山と呼ばれる、なだらかな丘陵地の中でも
一段と小高い地域です。数条の尾根と谷戸が入り組んで、変化に富んだ地形をなし、区域
内の西部には鎌倉古道の遺構が南北に縦貫しています。ほぼ全域にコナラ－クヌギ林が分
布し、中央部及び周辺部の緩斜面の一部に耕作畑、果樹園、竹林等が散在する 変化の多い
植生が特徴です。
ボランティア団体「七国山自然を考える会」が、下草刈りや萌芽更新作業、間伐などの

活動を定期的に行っています。

紹介文

地域内には「鎌倉井戸」

が残っています。

草刈りでは、みんなで横に

なって刈り進めます。
樹木や竹の伐採を体験します。

クヌギ・コナラの雑木林や畑、果樹園、

竹林等が組み合わさった里山です。

お子さんには工作等のプログ
ラムもご用意できますよ♪

町田市の中央に位置する
緑豊かな里山です。

地域内には「鎌倉古道」

が通っています。

七つの国が見えたことから

「七国山」と呼ばれています。


