
活動の特徴

場所の特徴

５ 八王子滝山里山保全地域 運営団体 NPO法人自然環境アカデミー５ 八王子滝山里山保全地域 運営団体 NPO法人自然環境アカデミー

自然の深さ

活動の種類

アクセスの良さ

面積・活動量自然を知る

活動の達成感

基本プログラムの比率

活動 自然観察 など

おすすめ
ポイント

谷戸田と雑木林のある里山風景の
復元を体験できます。

施 設

近隣施設
（トイレ）

活動費用（1回あたり）

30万円（定員50人）

小学校低学年以上 初心者 社員研修 ご家族

推奨年齢 おすすめの参加者

＜活 動 概 要＞

＜アクセス＞

ＪＲ／京王 八王子駅
最寄
駅

経
路

令和８年4月から令和９年3月まで 計12回実施予定
活動実施期間

及び回数（予定）

自然観察、水辺環境の復元、生きもの調査、下草刈り、竹の伐採、枯損木の整理、
クラフト、里山遊び、田んぼの活動（田植え、稲刈り）、樹木（雑木）の伐採、
伐採木の処理（薪づくり）、薪割り、丸太切り、雑木林の育成（植樹）
（＊季節ごとに様々なプログラムを体験できます。）

通年晴天時の活動例

豪雨の場合・・・延期（予備日は事前に設定）または中止
少雨の場合・・・雨天時の活動プログラムで実施または延期

雨天時の対応

自然観察
木工作、竹工作
生きもののお話
（＊雨天でも、楽しく自然を学べるプログラムをご用意しています。）

雨天時の活動

雑木林や水田跡が広がり、生きものが豊富な場所です。里山の自然とその保全作業が
満喫できます。水田、休耕田、草地、竹林、雑木林など多様な里山の環境がそろってい
るため、保全作業も季節によって豊富なメニューが用意できます。
また、樹木や生きものの種類も豊富なため、作業だけでなく自然観察やネイチャーク

ラフト、自然体験学習にも最適な環境です。

運営担当から

＊消費税 抜き
＊適格請求書発行事業者

簡易トイレ
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NPO法人自然環境アカデミー ※運営団体兼任団体名

自然環境に関心が高く専門的な知識をもつ市民
が集まり設立しました。里山保全活動と共に、野
外体験、傷ついた野生動物の救護、動植物の調査
研究、そして次世代を担う子供たちの環境教育な
どに取り組んでいます。

紹介文

＜ボランティア団体紹介＞



チェック
八王子滝山里山保全地域
ってこんなところ

＜フィールド概要＞

指定年月日：平成25年3月22日 ／ 面積：38,755㎡概 要

八王子市北東部東端に位置する約４haの里山保全地域です。
地域内には湧水や水路が残る谷戸田地区（谷あいの水田）と、雑木林や竹林などが広が

る樹林地地区が一体となって残っており、かつての里山の暮らしを感じさせる場所です。
しかし、長年の管理不足による樹木の大木化や外来種の侵入なども見られ、良好な里山環
境を取り戻すためには、人の手による管理作業が必要です。
そこで当地域では、行政、企業、市民ボランティアが協働し、里山の多様な生きものの

生息空間にも配慮しながら、良好な里山環境を保全・復元するための活動を実施していま
す。

紹介文

道の駅「八王子滝山」が

すぐ近くにあります。

樹木や竹の伐採をしたり、伐
採した木で薪を作ることもで
きます。

田植えや稲刈りもできますよ。

田んぼ、竹林、草地、雑木林、湧水な

どが一体となった里山です。

竹を使ったお皿や花瓶を作れ
ます♪

初夏はホタルが見られる
湧水です！

秋は栗が実る栗林もあり

ます♪

地域内にはボランティア
団体によって復元された
田んぼがあります。


