
活動の特徴

場所の特徴

令和８年4月から令和９年3月まで 計3回実施予定
活動実施期間

及び回数（予定）

除伐、下草刈り秋除伐春

自然観察、道作り通年晴天時の活動例
花炭、除伐、椎茸の菌打ち冬除伐、下草刈り夏

延期（予備日は事前に設定）または中止雨天時の対応

多様な自然があり、谷戸の草原・畑・湿地から、多彩な木の種類で構成される雑木林
まで、自然観察の見所がたくさんあります。また活動の種類も豊富です。
作業は、谷戸の日当たりを確保するために、周辺の雑木林の間伐作業を行ったり、間

伐材を活用してシイタケの菌打ちを行ったりします。湿地や水路の手入れもあります。

運営担当から

３ 八王子戸吹北緑地保全地域 運営団体 NPO法人緑サポート八王子３ 八王子戸吹北緑地保全地域 運営団体 NPO法人緑サポート八王子

自然の深さ

活動の種類

アクセスの良さ

面積・活動量自然を知る

活動の達成感

基本プログラムの比率

活動 自然観察 など

おすすめ
ポイント

谷戸を有する里山環境で、季節に
合わせた様々な活動ができます。

＜活 動 概 要＞

＜アクセス＞
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小学校中学年以上 初心者 活動重視 ご家族

推奨年齢 おすすめの参加者

施 設

※トイレなし

活動費用（1回あたり）

30 万円（定員40人）

＊消費税なし
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戸吹北森を守る会団体名

八王子戸吹北緑地保全地域を多様な生きものが
いた里山に復元し、里山保全活動の体験ができる
場として提供することを目的に活動しています。
里山保全活動を通して、人と人との親睦をはかり、
交流の輪を広げています。

紹介文

＜ボランティア団体紹介＞



チェック
戸吹北緑地保全地域
ってこんなところ

＜フィールド概要＞

指定年月日：平成9年12月16日 ／ 面積：95,432㎡概 要

加住丘陵の中央に位置する、まとまった樹林地で、薪炭林として利用されてきたコナラ
及びクリを主体とする雑木林と一部の植林地からなっています。また区域中央部には谷地
川の源流の一つとなる谷戸が存在しており、多様な生態系が維持されています。
これらの自然を保全するために、この地域を中心に活動しているボランティア団体「戸

吹北森を守る会」が下草刈りや低木の間伐、谷戸田の手入れなどの活動を定期的に行って
います。

紹介文

秋には落葉で趣深い風景

になりますよ♪

倒した樹木は、協力して玉切
りします。

樹木の間伐を行って里山を健

全な状態で維持します。

コナラを中心とする雑木林や谷地川の

源流となる谷戸がある里山です。

活動の拠点場所は、休憩できる
広場になっています。

伐採材を利用してシイタケ作り

も行っています。

四季折々の草花と出会えます♪


