
活動の特徴

場所の特徴

２－２ 横沢入里山保全地域＜緑地・森林＞
運営団体 NPO法人横沢入里山管理市民協議会

２－２ 横沢入里山保全地域＜緑地・森林＞
運営団体 NPO法人横沢入里山管理市民協議会

自然の深さ

活動の種類

アクセスの良さ

面積・活動量自然を知る

活動の達成感

おすすめ
ポイント

広大な里山で多様な自然に触れ、
たくさんの作業に関われます。

施 設

拠点施設
（トイレ・更衣室）

活動費用（1回あたり）

30 万円（定員40人）

＊消費税なし

小学校高学年以上 初心者 活動重視 ご家族

推奨年齢 おすすめの参加者

＜活 動 概 要＞

＜アクセス＞

ＪＲ 武蔵増戸最寄駅

経 路

基本プログラムの比率

活動 自然観察 など

令和８年4月から令和９年3月まで 計2回実施予定
活動実施期間

及び回数（予定）

・生物調査
・アメリカザリガニ駆除

秋
・生物調査
・外来植物駆除

春
自然観察、草刈り、除伐、
湿地整備

通年晴天時の活動例
・浚渫
・雑木林の除伐、林床整理

冬
・外来植物駆除
・アメリカザリガニ駆除

夏

予備日を設定し、延期雨天時の対応

横沢入は多くの希少生物が生息する生物多様性の高い里山です。生態系と調和した環
境整備をすすめるため、維持管理作業のほかにモニタリング調査や外来動植物の駆除に
も取り組んでいます。

運営担当から
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地

徒歩

20分

ＮＰＯ法人横沢入里山管理市民協議会

※運営団体兼任
団体名

土砂を浚渫（しゅんせつ）してアゼを築き直す湿
地整備、雑木林の除伐と林床整理、オオブタクサの
駆除、カヤネズミの球巣調査やホタルの発光数調査
に取り組んでいます。

紹介文

＜ボランティア団体紹介＞



チェック
横沢入里山保全地域（緑地・森林）
ってこんなところ

＜フィールド概要＞

指定年月日：平成18年1月5日 ／ 面積：485,675㎡概 要

武蔵野段丘の最奥部、五日市丘陵とそれに囲まれた盆地とからなる地域で、標高は約
190mから310m程度です。
七つの谷戸が里山を構成しており、谷戸頭からは水が湧出し、細流となって中央で一つ

の流れとなり、秋川に注いでいます。
丘陵部は馬蹄形の配置をなす特異な形状で、古くから植林が行われてきました。複数の

ボランティア団体により、里山の復元や生物多様性を保全する活動が行われています。

紹介文

地域内に休憩できる拠点

施設があります。

地域内の横沢川で、水生生物

の調査もします。

外来植物の駆除を行い、貴重

な在来植物を守りましょう。

7つの谷戸から構成される里山には、緑

溢れる自然がたくさんありあす。

湿地環境を改善する取り組み
を観察することもできます。

スギやヒノキ林も広がっ
ています。

湿地の観察では、水辺の

生きものと出会えます♪

自然観察をするだけで

も楽しい里山です。


